Somministrazione schede.
 Spunti di riflessione ed alcune indicazioni per l’esecuzione del compito
“Perché si lavora?” 
A questa domanda si può rispondere prendendo in considerazione tre aspetti fondamentali, infatti si può affermare con una certa sicurezza che le persone lavorano per
· soddisfare i propri bisogni di sopravvivenza 

· sviluppare le proprie potenzialità personali, quindi imparare sempre cose nuove, affermare se stessi come persone, crescere

· svolgere un ruolo nella comunità in cui si vive e contribuire allo sviluppo e progresso della stessa

“ Quale lavoro e quali competenze una persona deve possedere per potersi inserire nel mondo del lavoro nel rispetto delle proprie aspettative e desideri di vita?”

 Questa è una domanda un tantino più difficile e avrebbe bisogno di più spazio e di più tempo; comunque si può iniziare con il riflettere su che cosa si vuole fare e che cosa si pensa di fare per realizzare il proprio desiderio di vita e ancora ci si deve guardare attorno e capire cosa il mondo del lavoro chiede e se la domanda posta dal mercato del lavoro corrisponde a ciò che si vuole essere.

Ciò che,però, è veramente importante è pensare ad un progetto di vita adulta e, soprattutto ad essere disposti ad impegnarsi sodo e a studiare e lavorare per realizzarlo, passo dopo passo. Ma  non sempre tutto questo basta, infatti bisogna essere disposti 
· ad “aggiustare il tiro” dei nostri progetti nel corso del cammino, se questi trovano difficoltà nel realizzarsi  
· a superare ostacoli e cambiamenti

· ad affrontare con realismo le situazioni problematiche che potrebbero verificarsi
· a trovare soluzioni per poter comunque essere capaci di affermarsi come persone, professionalmente e socialmente

Quanto fin qui detto ha lo scopo di farti riflettere sulla professione che svolgerai in un prossimo futuro, quindi sul lavoro, e sulle competenze che questa deve possedere per svolgere il proprio ruolo in un contesto organizzati.
Nel ricordarti che ogni attività lavorativa ha sempre due facce, di fatto il lavoro è insieme compito individuale, in quanto contribuisce a sviluppare le potenzialità di una persona, e compito sociale, dato che concorre a risolvere esigenze di ordine sociale, svolgi con attenzione i test allegati per poi discuterne con i tuoi compagni e con il tuo insegnante.
Nello specifico ti viene proposta 
- una scheda in cui sono descritte un insieme di competenze che l’attuale mondo del lavoro richiede.

Come potrai notare non si tratta solo di capacità tecnico –operative relative alla professione, ma anche di competenze trasversali, ciò quelle competenze che sono comuni alla maggioranza degli apprendimenti e delle professioni anche se utilizzate in modo diverso.
Le competenze trasversali e ti sembrerà, forse, strano sono più importanti delle prime visto che la persona per essere tale deve essere capace di comunicare, di relazionarsi, di lavorare in gruppo, di trovare soluzioni ai problemi che le si presentano sapendo mettere in movimento le risorse che possiede,  oltre a possedere buone competenze per esercitare la propria professione. 

In ogni caso ciò che ti viene richiesto adesso è di individuare, tra quelle proposte, le competenze che ritieni più importanti per il tuo futuro scolastico, professionale e di vita.
- una scheda in cui ti viene richiesto di riflettere sul lavoro e su che cosa esso è per te. 
Prima di operare la scelta leggi e rifletti con attenzione ed assegna, tenendo presente la legenda, un punteggio da 1 a 5, ad ogni affermazione
- una scheda ove sono riportate le parole chiave del mondo del lavoro, alle quali dovrai dare una definizione

- una scheda ove ti si richiede di descrivere la tua professione preferita
* Le schede proposte( in parte modificate dalla prof.ssa Viccaro) appartengono al gruppo “ALPHA TEST” – Mancinelli
Scheda n.1  - Le competenze da possedere per il lavoro

Il mondo del lavoro, in continuo movimento e cambiamento, richiede alle persone capacità non solo funzionali alla professione da svolgere, ma anche e soprattutto  competenze trasversali per gestire se stessi  nella professione, nel quotidiano e nel sociale.
Tra le competenze di seguito riportate individua, contrassegnandole con una crocetta, quelle che ritieni più importanti per il tuo futuro scolastico/professionale ( massimo 10)

1) capacità di comunicazione e buona conoscenza dell’uso della lingua 
2) capacità di  lavorare in gruppi di lavoro sapendo assumere ruoli e funzioni

3) capacità di individuare, affrontare e risolvere situazioni problematiche o compiti di lavoro non previsti
4) disponibilità ad imparare continuamente
5) essere costante nello studio e nel lavoro

6) essere capace di pianificare le proprie azioni ed i propri impegni

7) essere disponibili ai cambiamenti 

8) saper rispettare impegni e responsabilità

9) saper individuare i propri punti di forza e utilizzarli in situazioni concrete

10) saper individuare le proprie difficoltà e pianificare azioni per migliorarsi

11) essere curioso 

12) saper elaborare un progetto futuro di studi e professionale

13) utilizzare gli strumenti informatici ( per scrivere, calcolare, far funzionare macchine e strumenti
14) capacità ad adattarsi ad ambienti diversi
15) saper prendere iniziative

16) possedere capacità relazionali

17) essere disponibile all’innovazione

18) possedere capacità decisionali
19) capacità di cercare e perseguire obiettivi, ottimismo e capacità di valorizzare i propri punti di forza personali e professionali
Dopo aver individuato le competenze indispensabili per la riuscita nel mondo del lavoro, ordinale secondo il grado d’importanza.
1 ……………………………………………………………………………………

2 ……………………………………………………………………………………

3 ……………………………………………………………………………………

4 ……………………………………………………………………………………

5 ……………………………………………………………………………………

6 ……………………………………………………………………………………

7 ……………………………………………………………………………………

8 …………………………………………………………………………………….

9 …………………………………………………………………………………….

10 …………………………………………………………………………………..

- Motiva e discuti le scelte effettuate
Cognome, nome …………………………………………… classe ………………………..

Scheda n. 2: La mia rappresentazione del lavoro
Leggi con attenzione le affermazioni di seguito riportate e segna con una crocetta il tuo livello di condivisione
Legenda

1 – per nulla importante e necessaria

2 –  poco importante e poco necessaria

3 –  abbastanza importante ma poco necessaria

4 –  importante e necessaria
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5 – importantissima e necessaria
Il lavoro è
1. ciò che ci permette di guadagnare                                                              
2. uno strumento di cambiamento sociale                                                      
3. il luogo in cui uomini e donne sono uguali                                                
4. una fonte di soddisfazione                                                                          
5.  una causa di infelicità                                                                                
6. lo strumento per partecipare allo sviluppo della società                            
7. un mezzo per avere prestigio                                                                                 
8. il tramite per realizzare il proprio progetto di vita                                                   
9. l’espressione dei propri valori 
10. il mezzo per essere indipendenti 
11. una cosa che richiede coinvolgimento 
12. una fonte di stress 
13. una fonte di sicurezza economica 
14. un dovere 
15. quello che serve per un miglioramento sociale

16. la valorizzazione delle proprie capacità

17. una fatica fisica

18. una fonte di potere economico

19. la cosa più importante

20. qualcosa che può contribuire alla qualità della vita

21. un sacrificio

22. un mezzo per poter ottenere oggetti che desidero

23. un diritto

24. una cosa soprattutto noiosa.
Dopo aver svolto il compito somma i punteggi attribuiti alle affermazioni secondo lo schema seguente:

Affermazioni
gruppo 
totale

4; 8; 9; 11; 16; 19
A
………….
1; 7; 10; 13; 18; 22                                                B
…………..
2; 3; 6; 15; 20; 23                                                   C
………….
5; 12; 14; 17; 21; 24                                               D                                       …………..            

Modalità di individuazione dei valori/totali
· Se il valore maggiore è quello di A – il lavoro è il modo per poterti realizzare come persona

· Se il valore maggiore è quello di B – il lavoro è lo strumento utile  per soddisfare i tuoi bisogni materiali

· Se il valore maggiore è quello di C – il lavoro è dà la  possibilità di contribuire a migliorare la società

· Se il valore maggiore è quello di D – il lavoro è solo fatica e stress
Scheda n.3 – Le parole chiave del lavoro

Il lavoro, come ogni settore ha un sua terminologia e un suo codice linguistico; di seguito sono riportate alcune parole proprie del mondo del lavoro, prova a darne una definizione, poi con l’aiuto dell’insegnante discuti e approfondisci, se è il caso correggi. 
Mercato del lavoro: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Domanda di lavoro: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Offerta di lavoro: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Contratto di lavoro: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………lavoro dipendente: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Lavoro autonomo: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Lavoro a tempo determinato: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Lavoro a tempo indeterminato: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………Lavoro interinale: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………Lavoro part – time: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Rapporto di collaborazione: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Contratto di formazione – lavoro: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Stage: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Formazione professionale: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Cognome nome …………………………………………………….. classe ………………………

Scheda n. 4 – La professione del Saldatore
Il percorso di studio che hai intrapreso e l’esperienza di alternanza che stai per compiere ti daranno la possibilità di svolgere determinate mansioni in un determinato contesto.

Nel pensare alla professione che svolgerai descrivine le qualità specifiche, seguendo le indicazioni presenti nello schema di sotto riportato.

Tipo di lavoro: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Compiti principali della professione: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Percorso formativo richiesto: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Conoscenze necessarie: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Capacità operative: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………Qualità personali: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Vantaggi economici: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Opportunità di carriera: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Possibilità occupazionali: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Che cosa ti attira in questa professione: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Quali caratteristiche pensi che ti rendano adatto ad essa: …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....

Quali consideri gli aspetti negativi di questa professione: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Quali gli aspetti positivi: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Ritieni utile continuare gli studi per avere maggiori possibilità di lavoro e di carriera: …………………………………………………………………………………………………………
Cognome nome …………………………………………………….. classe ………………………

